Dance Today

Choreograaf : Ivonne Verhagen (NL) december 2023

Type dans : 4 muren dans

Tellen : 56 tellen Herstart in muur 3
Niveau : Improver

Muziek : “Call It a Day” Zac & George

Intro : 16 tellen, start ongeveer na 7 seconden

Sect. 1 Scuff, point, knee, side, cross, back, side shuffle

1-2 Rv scuff voor, R teen tik zij R

3-4 Draai R knie in, Rv stap zijj

5-6 Lv kruis over Rv, Rv stap achter

7&8 Lv stap zij, Rv sluit naast Lv, Lv stap zij

Herstart hier in muur 3

Sect. 2 Cross, hold, together, cross shuffle, side rock, % recover, step, % point
1-2 Rv kruis over Lv, rust

&3&4 Lv sluit naast Rv, Rv kruis over Lv, Lv stap zij, Rv kruis over Lv
5-6 Lv rock zij, draai ¥ over R gewicht terug op Rv (3.00)

7-8 Lv stap voor, draai ¥ over L R teen tik R (12.00)

Sect. 3 Side, together, side, touch, rolling vine side shuffle

1-2 Rv stap zij, Lv sluit naast Rv

3-4 Rv stap zij, Lv tik naast Rv

5-6 Draai Y2 over L Lv stap voor, draai 2 over L Rv stap achter (3.00)
7&8 Draai Y4 over L Lyv stap zij, Rv sluit naast Lv, Lv stap zij (12.00)
Sect. 4 Y4 jazz box, point, step, point, step

1-2 Rv kruis over Lv, draai % over R Lv stap achter (3.00)

3-4 Rv stap zij, Lv stap voor

5-6 Rv tik zij R, Rv stap voor

7-8 Lv tik zij L, Lv stap voor

Sect. 5 Step, Y2 pivot, walk, walk, point, step, point, step

1-2 Rv stap voor, draai %2 over L (breng gewicht op Lv) (9.00)
3-4 Rv stap voor, Lv stap voor

5-6 Rv tik zij R, Rv stap voor

7-8 Lv tik zij L, Lv stap voor

Sect. 6 Y2 paddle turn, back, touch forward, step, point

1-2 Draai 1/8 over L Rv tik zij, draai 1/8 over L Rv tik zij (6.00)
3-4 Draai 1/8 over L Ruv tik zij, draai 1/8 over L Rv tik zij (3.00)
5-6 Rv stap achter, Lv tik voor

7-8 Lv stap voor, Rv tik zij

Sect. 7 Rock, back shuffle, back rock, shuffle

1-2 Rv rock voor, gewicht terug op Lv

3&4 Rv stap achter, Lv sluit naast Rv, Rv stap achter

5-6 Lv rock achter, gewicht terug op Rv

T&8 Lv stap voor, Rv sluit naast Lv, Lv stap voor

Vertaling DP



